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Mannen - Hommes - Men
Duur-Ominum

Scratch - Afvalling - Puntenkoers -
Ind. Achtervolging(beste 8)

Sprint-Omnium

Baanronde - Keirin - Afvalling -
Sprintornooi (beste 12

Derny

Ploegkoers U23

40 km 160 ronden

Ploegkoers Open
50 km 200 ronden

Dames - Femmes - Women
Sprint-Omnium

Baanronde - Keirin — Afvalling -
Sprintornooi (beste 12)




Duuromnium

Het duuromnium is een individuele wedstrijd over vier verschillende onderdelen.
Voor elk onderdeel krijgen de renners punten: de winnaar 15 punten, de tweede 12
punten, de derde 10 punten en vervolgens 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2 en 1 punt voor de
nummers 4 t/m 12. De renner die na alle vier onderdelen de meeste punten heeft
wint het omnium. Bij gelijke punten is de puntenkoers beslissend. De
wedstrijdvormen voor dit omnium zijn bedoeld voor renners met aanleg voor wat
langere wedstrijden.

Als eerste rijden de renners een scratch over 10 kilometer (40 ronden). De
renner die het eerste die 40 ronden heeft verreden wint de wedstrijd.

De tweede wedstrijd is een afvalwedstrijd. Elke tweede ronde valt de laatste
rijder van de groep af. Winnaar is de renner die het laatste overblijft.

De derde wedstrijd is een puntenkoers over 18 kilometer (72 ronden). Elke 6
ronden is er een sprint om punten voor de eerste vier aankomenden. Zij krijgen
respectievelijk 5, 3, 2 en 1 punt. Als een renner een ronde voorsprong neemt
krijgt hij 20 (bonus)punten. Winnaar wordt de renner met de meeste punten.

De vierde wedstrijd is een individuele achtervolging. Dit onderdeel wordt alleen
door de acht bestgeklasseerde renners in de omniumstand verreden. In de
Individuele achtervolging rijden steeds twee renners tegen elkaar over 3
kilometer (12 ronden). Ze starten elk aan een zijde van de baan. Op basis van de
acht gemaakte tijden wordt de wedstrijduitslag gemaakt. De snelste renner wint.




Sprint-Omnium

Het sprintomnium is een individuele wedstrijd over vier verschillende
onderdelen. Voor elk onderdeel krijgen de renners punten: de winnaar 15
punten, de tweede 12 punten, de derde 10 punten en vervolgens 9, 8, 7, 6, 5,
4, 3, 2 en 1 punt voor de nummers 4 t/m 12. De renner die na alle vier
onderdelen de meeste punten heeft wint het omnium. Bij gelijke punten is het
sprinttoernooi beslissend. De wedstrijdvormen voor dit omnium zijn kort en
snel; dus bedoeld voor de renners met sprintcapaciteiten.

De eerste wedstrijd is een tijdrit over 1 baanronde; 250 meter. De renners
rijden €én voor één. De snelste renner wint.

De tweede wedstrijd is een afvalwedstrijd. Elke ronde (of elke tweede ronde)
valt de laatste rijder van de groep af. Winnaar is de renner die het laatste
overblijft.

Het derde onderdeel is de keirin. Hierin rijden 6-8 renners tegelijk een
sprint. De wedstrijd gaat over 7 ronden waarbij de groep de eerste 4 1/2
ronde achter een gangmaker rijdt. Ze kunnen dan een goede uitgangspositie
voor de sprint “bevechten” met de concurrentie. De gangmaker mag echter
niet voorbijgereden worden. De renner die de sprint wint, wint de wedstrijd.
Om tot een finale te komen worden er eerst series en herkansingen verreden.
Het vierde en laatste onderdeel is een sprinttoernooi. De beste 12 renners uit
de omniumstand doen hieraan mee. In de sprints rijden telkens 3 of 4 renners
om de winst. Om de 3 renners voor de finale te selecteren zijn er series en
herkansingen waarbij telkens de beste renners doorgaan in het sprinttoernooi.




Ploegkoers

Bij de ploegkoers rijden teams van 2 renners (in hetzelfde tricot) de
wedstrijden. Er zijn maximaal 18 koppels tegelijk in de baan. Van elk
koppel is telkens maar 1 renner actief in de wedstrijd. De ander heeft
actieve rust: hij blijft bovenin de baan rustig doorrijden. De renners
wisselen elkaar regelmatig af waarbij de renner die gaat rusten zijn
koppelgenoot nog middels een armzwaai wat snelheid meegeeft.
Tijdens de wedstrijd worden om de 20 ronden sprints verreden waarbij
de winnaar 5 punten krijgt, de tweede 3 punten, de derde 2 punten en
de vierde 1 punt. Tevens kunnen er ronden voorsprong worden genomen
cq een ronde achterstand worden gekregen. Winnaar van de wedstrijd
IS het koppel met de meeste ronden voorsprong. Zijn er meer koppels in
dezelfde ronde gaat het koppel met de meeste punten voor.

De kwalificatieseries gaan over 25 kilometer (100 ronden) en de finale
over 50 kilometer (200 ronden). De beloften rijden respectievelijk 20
kilometer (80 ronden) en 40 kilometer (160 ronden). De wedstrijd voor
beloften is alleen toegankelijk voor renners tot 23 jaar.




Derny

Bij wedstrijden met derny’s rijden de renners achter een soort
brommer waarop de gangmaker ook nog zelf moet meetrappen. De
renners profiteren weer van de zuiging die de gangmaker geeft. In
tegenstelling tot het stayeren zitten de derny-rijders direct achter
de gangmaker, tot op het spatbord.

De wedstrijden gaan over een bepaalde afstand: in de
kwalificatieseries over 20 kilometer (80 ronden) en in de finale over

30 kilometer (120 ronden). Winnaar wordt de renner die het eerst
die afstand heeft afgelegd. Er zijn maximaal 8 renners tegelijk in de
baan.




Programma zaterdag 17 oktober 2009

15:00 Sprinters mannen Vliegende ronde
Duuromnium 10 km scratch race (40 ronden)
Sprinters vrouwen Vliegende ronde

Derny's le serie 20 km (80 ronden)
Sprinters mannen Afvalwedstrijd

Derny’'s 2e serie 20 km (80 ronden)
Sprinters Women Afvalwedstrijd
Duuromnium Afvalwedstrijd

17:20 Pauze

19:00 Sprinters vrouwen Keirin series

Sprinters mannen Keirin series

Duuromnium Puntenkoers 18 km (72 ronden)

Sprinters vrouwen Kering herkansingen

Sprinters mannen Kering herkansingen

Derny’s Finale 30 km (120 ronden)

Sprinters vrouwen Keirin finale 7-12, 1-6

Sprinters mannen Keirin finale 7-12, 1-6

Duuromnium Individuele achtervolgingt 3km (12 ronden)
(Alleen de 12 beste renners)

Derny’s Huldigingsceremonie

Duuromnium Huldigingsceremonie

22:10 EINDE WEDSTRIJDPROGRAMMA EERSTE DAG




Programma zondag 18 oktober 2009

10:00 Sprinters vrouwen Sprint series (alleen de beste 12 renners) 4x3
Sprinters mannen Sprint series (alleen de beste 12 renners) 4x3
Beloften Koppelkoers series (indien nodig) 20 km (80 ronden)
Sprinters vrouwen Sprint herkansingen 2x4

Sprinters mannen Sprint herkansingen 2x4

Elite Koppelkoers series (indien nodig) 25 km (100 ronden)

12:40 Pauze

14:30 Sprinters vrouwen Sprint tweede ronde 2x3
Sprinters mannen Sprint tweede ronde 2x3

Nevenprogramma

Sprinters vrouwen Sprint herkansingen 1x4
Sprinters mannen Sprint herkansingen 1x4
Beloften Koppelkoers 40 km (160 ronden)
Sprinters vrouwen Sprint finale 7-12, 4-6, 1-3
Sprinters mannen Sprint finale 7-12, 4-6, 1-3
Beloften Madison Huldigingsceremonie
Sprinters vrouwen Huldigingsceremonie

Elite Koppelkoers 50 km (200 ronden)
Sprinters mannen Huldigingsceremonie

Elite Huldigingsceremonie

18:00 EINDE WEDSTRIJDPROGRAMMA TWEEDE DAG




