PROGRAMMA MEETING ZONDAG 01 NOVEMBER 2009

ALLE WEDSTRIJDEN WORDEN VERREDEN ALS OMNIUM

Aanvang om 14uur

14.00

14.30

14.50

15.15

16.00

16.10

16.15

16.50

Juniores
Nieuwelingen
Open

Dames

Dames Nieuwel.

Juniores
Nieuwelingen
Open

Dames

Dames Nieuwel.

Juniores
Nieuwelingen
Open

Dames

Dames Nieuwel.

Ploegkoers

1000m vliegende start

500m vliegende start

1000m vliegende start

1000m vliegende start

Puntenrit

Puntenrit

Puntenrit

Scratch

Scratch

Scratch

Scratch

Scratch

Puntenrit

Puntenrit

30km 120 ronden

500m vliegende start

10 km 40ronden
10 km 40ronden
15 km 60 ronden
7,5 km 30 ronden

7,5 km 30 ronden

PAUZE

7,5 km 30 ronden
7,5 km 30 ronden
10 km 40ronden
10 km 40ronden

10 km 40 ronden

PAUZE

3 klassementen

4 klassementen

4 klassementen

6 klassementen

4 klassementen

4 klassementen



